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Vidéos de consultation 
 
 

Objectifs 
Cet atelier a pour objet de montrer des vidéos récentes de consultation concernant des demandes en 

hypnothérapie pour diverses indications. 
 

Contenu 

Troubles du sommeil chez l'enfant ou chez l'adulte Arrêt tabac par la technique du double lien 

Montrer une expérience émotionnelle correctrice dans l'anxiété Transfert d'analgésie pour douleur 

chronique Autres ...suivant temps imparti 
 

Mots clés 

Visualisation prescription de tâche, double lien analgésie thérapie systémique


