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Ponctions d'ovocytes sous hypnose 
 
 

Objectifs 
Développement de l 'hypnose dans un centre d'Assistance Médicale à la Procréation (AMP) : A propos 

de100 cas 
 

Contenu 

La ponction d'ovocytes est un acte douloureux nécessitant une immobilité totale et justifiant donc une 

anesthésie générale. L'introduction de l'hypnose dans le service d'anesthésie depuis trois ans , après 

formation large et collective des professionnels, permet actuellement de prendre en charge les 

patientes sous hypnose ou hypnoanlgésie. Au cours de la présentation,accompagnée de supports 

vidéo, seront développés la mise en place de la proposition de l'acte sous hypnose-hypnanalgesie- 

aux patientes ,les techniques employées et enfin nous parlerons des résultats. 
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